


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие цели с учетом специфики учебного предмета (курса) 

Значение биологических знаний для современного человека трудно переоценить. Помимо 

мировоззренческого значения, адекватные представления о живой природе лежат в основе 

мероприятий по поддержанию здоровья человека, основ его безопасности и производственной 

деятельности в любой отрасли промышленности и хозяйства. Поэтому главная цель российского 

образования заключается в повышении качества и эффективности получения и практического 

использования знаний. Для решения этой важнейшей задачи был принят новый государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, появление которого привело к изменению 

структуры школьного биологического образования. В настоящее время базовое биологическое 

образование в основной школе должно обеспечить выпускникам высокую биологическую, 

экологическую и природоохранительную грамотность, компетентность в обсуждении и решении 

целого круга вопросов, связанных с живой природой. Решить эту задачу можно на основе 

преемственного развития знаний в области основных биологических законов, теорий и идей, 

обеспечивающих фундамент для практической деятельности учащихся, формирования их научного 

мировоззрения. 

Программой предусматривается изучение теоретических и прикладных основ общей биологии. В 

ней отражены задачи, стоящие в настоящее время перед биологической наукой, решение которых 

направлено на сохранение окружающей природы и здоровья человека. Особое внимание уделено 

экологическому воспитанию молодежи.  

Изучение курса «Биология» в 10—11 классах на базовом уровне основывается на знаниях, 

полученных учащимися в основной школе, и направлено на формирование естественнонаучного 

мировоззрения, экологического мышления и здорового образа жизни, на воспитание бережного 

отношения к окружающей среде. Именно поэтому, наряду с освоением общебиологических теорий, 

изучением строения биологических систем разного ранга и сущности основных биологических 

процессов, в программе уделено серьезное внимание возможности использования полученных 

знаний в повседневной жизни для решения прикладных задач. Профилактика СПИДа; последствия 

влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние 

мутагенов на организм человека; наследственные болезни человека, их причины и профилактика; 

медико-генетическое консультирование — эти и другие темы помогут сегодняшним школьникам 

корректно адаптироваться в современном обществе и использовать приобретенные знания и умения 

в собственной жизни. 

2. Нормативные документы 

    Рабочая программа составлена в соответствии с: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённого  

Приказом  Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования"; 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденным  приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 № 

345;  

- Примерной программы по биологии, созданной на основе федерального компонента 

государственного образовательного стандарта. 

3. Общая характеристика учебного предмета (курса) 

Целью программы является : овладение учащимися знаниями о живой природе и присущих ей 

закономерностях, общими методами ее изучения, учебными умениями применения биологических 

знаний для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного 

организма, направленных на сохранение окружающей природы и здоровья человека. 

Задачи курса: 
обучающие: 
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Способствовать: формированию на базе знаний и умений научной картины мира как компонента 

общечеловеческой культуры. 

освоению знаний о биологических системах ( вид, экосистема); истории развития современных 

представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биологической науке; роли 

биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира; методах 

научного познания. 

Развивающие: 

Создавать мотивацию на : овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний 

в практической деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; 

находить и анализировать информацию о живых объектах; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и 

противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, 

различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными 

источниками информации; 

Воспитательные: 

 Воспитывать позитивное ценностное отношение к живой природе, собственному здоровью и 

здоровью других людей, культуры поведения в природе ; 

 убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к 

природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении 

биологических проблем; 

 • использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и 

собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил 

поведения в природе. 

4. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

Программа для изучения предмета рассчитана на 34 часа в соответствии с федеральным базисным 

учебным планом, из расчета 1 час в неделю. Из них: 2часа – на  контрольные работы. 

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета, курса 

Результаты изучения предмета «Биология» 
В результате освоения предметного содержания курса биология у обучающихся предполагается 

формирование универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, 

коммуникативных, личностных): 

            Регулятивные: 

 умение планировать последовательность действий для достижения какой-либо цели; 

 умение решать задачи, ответом для которых является описание последовательности 

действий на естественных и формальных языках; 

 умение вносить необходимые дополнения и изменения в план и способ действия в случае 

расхождения начального плана (или эталона), реального действия и его результата; 

 умение использовать различные средства самоконтроля. 

           Познавательные: 

 умение выделять, называть, читать, описывать объекты реальной действительности; 

 умение объяснять взаимосвязь первоначальных понятий  и объектов с реальной действительностью; 

 умение создавать информационные модели объектов, явлений, процессов из разных областей 

знаний на естественном, формализованном и формальном языках; 

 умение выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель 

решения задачи; 

 формирование системного мышления; 



 формирование объектно-ориентированного мышления; 

 формирование формального мышления – способность применять логику при решении 

информационных задач; 

 формирование критического мышления – способность устанавливать противоречие, т.е. 

несоответствие между желаемым и действительным. 

             Коммуникативные: 

 умение определять наиболее рациональную последовательность действий по коллективному 

выполнению учебной задачи; 

 умение самостоятельно оценивать свою деятельность и деятельность членов коллектива; 

 умение использовать монолог и диалог для выражения и доказательства своей точки 

зрения,  толерантности, терпимости к чужому мнению, к противоречивой информации; 

 формирование умений выбора, построения и использования адекватной информационной модели 

для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с 

задачами и  условиями коммуникации; 

 умение использовать информацию с учётом этических и правовых норм; 

 формирование умений использования иронии, самоиронии и юмора в процессе общения. 

        Личностные: 

 формирование понятия связи различных явлений, процессов, объектов с информационной 

деятельностью человека; 

 формирование критического отношения к информации и избирательности её восприятия; 

 уважения к информации о частной жизни и информационным результатам деятельности других 

людей; 

 основ правовой культуры в области использования информации; 

 формирование навыков создания и поддержки индивидуальной информационной среды, навыков 

обеспечения защиты значимой личной информации, формирование чувства ответственности за 

качество личной информационной среды; 

 формирование умения осуществлять совместную информационную деятельность, в частности, при 

выполнении учебных заданий, в том числе проектов. 

Эти УУД позволяют достигать предметных, метапредметных и личностных результатов: 

Личностные результаты освоения биологии: 

1) знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий; 

2) реализация установок здорового образа жизни; 

3) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой 

природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, 

делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам. 

Метапредметные результаты освоения биологии: 

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть 

проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

2) умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую 

информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью, своему и окружающих; 

4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 

Предметные результаты освоения биологии: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 



•  выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых 

организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; организма человека; 

видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, 

дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция 

жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах); 

•  приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими животными; 

взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от состояния 

окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; соблюдения мер профилактики 

заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами, травматизма, 

стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и 

простудных заболеваний; 

• классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной 

систематической группе; 

• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; 

родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на примере сопоставления 

отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; значения биологического 

разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости, проявления 

наследственных заболеваний у человека, видообразования и приспособленности; 

• различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов человека; на живых 

объектах и таблицах — органов цветкового растения, органов и систем органов животных, растений 

разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенных растений и 

домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений и животных; 

• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

• выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; типов 

взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями строения клеток, 

тканей, органов, систем органов и их функциями; 

• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и 

процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

•  знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

•  анализ и оценка последствий деятельности человека и природе, влияния факторов риска на 

здоровье человека. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

•  знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

•  соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами (препаровальные 

иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: 

•  освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, 

укусах животных, простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении 

утопающего; рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных 

растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием 

собственного организма. 

5. В эстетической сфере: 

•  выявление эстетических достоинств объектов живой природы. 

 

Учебно-методический комплект 

 

1. УМК Биология 11 класс. Базовый и углублённый уровень И.Б.Агафонова, В.И.Сивоглазов,  

М. «Дрофа»,  2019 г. 

 

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 

п/п 

Название темы (раздела) Количество 

часов 

Количество 

контрольных 

работ 

Количество 

лабораторных 

работ 

Количество 

экскурсий 

1.   Вид. 20    

2.   Экосистемы. 12 1   

3.  Резерв 1    

      

      

 

 

Раздел 4. Вид  (20 часов) 

Тема 4.1. История эволюционных идей (4 часа) 
История эволюционных идей. Развитие биологии в додарвиновский период. Значение работ К. 

Линнея, учения Ж. Б. Ламарка, теории Ж. Кювье. Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина. 

Эволюционная теория Ч. Дарвина. Роль эволюционной теории в формировании современной 

естественнонаучной картины мира 

Тема 4.2. Современное эволюционное учение (8 часов) 
Вид, его критерии. Популяция — структурная единица вида, единица эволюции. Синтетическая 

теория эволюции. Движущие силы эволюции: мутационный процесс, популяционные волны, 

изоляция, естественный отбор; их влияние на генофонд популяции. Движущий и стабилизирующий 

естественный отбор. Адаптации организмов к условиям обитания как результат действия 

естественного отбора. Видообразование как результат эволюции. Способы и пути видообразования. 

Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Главные направления 

эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс. Причины вымирания 

видов. Доказательства эволюции органического мира 

Тема 4.3. Происхождение жизни на Земле (4 часа) 
Развитие представлений о возникновении жизни. Опыты Ф. Реди, Л. Пастера. Гипотезы о 

происхождении жизни. Современные взгляды на возникновение жизни. Теория Опарина—

Холдейна. Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции 

Тема 4.4. Происхождение человека (4 часа) 
Гипотезы происхождения человека. Положение человека в системе животного мира (класс 

Млекопитающие, отряд Приматы, род Люди). Эволюция человека, основные этапы. Расы человека. 

Происхождение человеческих рас. Видовое единство человечества 
 

Раздел 5. Экосистемы (12 часа) 
Тема 5.1. Экологические факторы (3 часа) 
Организм и среда. Предмет и задачи экологии. Экологические факторы среды (абиотические, 

биотические, антропогенные), их значение в жизни организмов. Закономерности влияния 

экологических факторов на организмы. Взаимоотношения между организмами. Межвидовые 

отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз 

Тема 5.2. Структура экосистем (4 часов) 
Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. Влияние человека 

на экосистемы. Искусственные сообщества — агроценозы 

Тема 5.3. Биосфера — глобальная экосистема (2 часа) 
Биосфера — глобальная экосистема. Состав и структура биосферы. Учение В. И. Вернадского о 

биосфере. Роль живых организмов в биосфере. Биомасса Земли. Биологический круговорот веществ 

(на примере круговорота воды и углерода) 

Тема 5.4. Биосфера и человек (2 часа) 



Биосфера и человек. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. Последствия 

деятельности человека для окружающей среды. Правила поведения в природной среде. Охрана 

природы и рациональное использование природных ресурсов 

Заключение (1 час) 
 

Календарно-тематическое планирование 
Биология 11 Базовый уровень 

Раздел 
Количество 
часов Тема урока 

Вид 20 ч.  1 1. Развитие биологии в додарвиновский период. Работы К. Линнея 

   1 2. Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка 

   1 3. Предпосылки возникновения учения Чарлза Дарвина 

   1 4. Эволюционная теория Ч. Дарвина 

   1 5. Вид: критерии и структура 

   1 6. Популяция как структурная единица вида 

   1 7. Популяция как единица эволюции 

   1 8. Факторы эволюции 

   1 9. Естественный отбор – главная движущая сила эволюции 

   1 

10. Адаптации организмов к условиям обитания как результат действия 

естественного отбора 

   1 11. Микроэволюция. Видообразование как результат эволюции 

   1 

12. Направления эволюции.Сохранение многообразия видов как основа 
устойчивосго развития биосферы 

   1 13. Доказательства эволюции органического мира 

   1 14. Развитие представлений о происхождении жизни 

   1 15. Современные представления о возникновении жизни 

   1 16. Развитие жизни на Земле 

   1 17. Гипотезы происхождения человека 

   1 18. Положение человека в системе животного мира 

   1 19. Эволюция человека 

   1 20. Человеческие расы 

Экосистема 

11 ч.  1 
21.Организм и среда. Экологические факторы 

   1 22. Абиотические факторы среды 

   1 23. Биотические факторы среды 

   1 24. Структура экосистем 

   1 25. Пищевые связи. Круговорот веществ и энергии в экосистемах 

   1 26. Причины устойчивости и смены экосистем 

   1 27. Влияние человека на экосистемы 

   1 28. Биосфера – глобальная экосистема 

   1 29. Роль живых организмов в биосфере 

   1 30. Биосфера и человек 

   1 31.Основные экологические проблемы современности 

   1 32. Пути решения экологических проблем 



Резерв 2ч.     
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